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Avec le Cabinet de Formation Thierry TOURNEBISE &
Centre Paramedical Candillac 24 100 BERGERAC
«NIVEAU 1 Communication
Thérapeutique et Assertivité»
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| ATTCSTATION |

DE PARTICIPATION

|
Délivrée 3 | ;'y*:’
Mme ZAJAC Christine =
o Formation de 31 h R |
J les 25, 26, 27, 28 février et 1¥ mars 2022 :

Communication thérapeutique et Assertivité
Niveau Il - Maieusthésie

Catégorie :
L'action de formation entre dans la catégorie des actions d'acquisition, d'entretien ou de
perfectionnement des connaissances prévue par Iarticle L.6353-1 du code du travail.

Objectifs : A
Le projet de cette session est de permettre aux stagiaires d’acquérir ou perfectionner des capacités
apporter une aide psychologique.

- Perfectionner 'approche d'écoute, d'accompagnement ou de communication thérapeutique
acquise lors d'une premiére session.

- Réaliser un niveau de compétence.

- Mise en ceuvre de l'assertivité avec toutes ses nuances (respect d'autrui et affirmation de soi).

- Accomplir des situations réelles de communication thérapeutique.

Expérimenter un travail sur soi, indispensable & la qualité d'écoute d'autrui.

Formatrice :

Re-Sources Jura
Christelie JEANNIN Uboeil amzin 3o czonr e 4 wmtirp

o

5 bis rue du moulin
39600 LES PLANCHES PRES ARBOIS
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ATTESTATION

DE PARTICIPATION

Délivrée a
Mme ZAJAC Christine

Formationde 33 h
les 21, 22, 23, 24, 25 octobre 2024

Communication thérapeutique et Assertivité
Niveau Il - Maieusthésie

Catégorie :
L'action de formation entre dans la catégorie des actions d'acquisition, d'entretien ou de
perfectionnement des connaissances prévue par |'article L.6353-1 du code du travail,

Objectifs :
Le projet de cette session est de permettre aux stagiaires d'acquérir ou perfectionner des capacités a
apporter une aide psychologique.

- Percevoir comment et pourquol l'attention de I'écoutant se porte & un endroit pendant un entretien
- Percevoir et comprendre ce qui motive le projet qui mobilise I'écoutant

- Comprendre |e fait de porter son attention au bon endroit et avec un juste projet

- Mettre en ceuvre le fait de porter son attention au bon endroit et avec un juste projet

- Comprendre aussi la nature et la mise en ceuvre des outils verbaux et non verbaux utilisés.

Organisée par

Formatrice :

Christelle JEANNIN Re Sources Jura

L bwril bounadn 20 coeur de [ mature

5 bis rue du moulin
39600 LES PLANCHES PRES ARBOIS
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